ONCO GLAM

CANCRO BELEZA MODA LIFESTYLE
#]

Semestral
2223 Outono | Inverno

5.50€

VOU FICAR SEM CABELO
E AGORA?

QUIMIOTERAPIA
TUDO O QUE PRECISA
LEVAR NA SUA MALA

e
SEJA A RAINHA
DA FESTA

VIDAS REAIS
UM CANCRO E UMA
HISTORIA DE AMOR
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correr € novidade para si,
ez seja melhor pedir uma

somendacdo na lgja de des-

wo. Exaste calcado cheio de

5. mas que ndo é adequado

ao exercicio fisico.

de seguranca, escolha vestudrio
20 ou com refletores,

=gquecer que um bom sutia € essencial.
o for comprar veja qual € a indicagdo
acto que vé na etiqueta: leve, médio
> Se sdo da equipa cancro da mama,
& =m atencdo ao sutid, uma vez que de-
~er adaptado & sua condi¢do. Peca sem-
~conselhamento a um profissional.

==0DUTOS ESCOLHIDOS PELA EQUIPA OG

1 Lyra Legains, Dama de Copas

2. Relbgio desportive Innova Wind Sport Zone

3. Gorro Jersey Pastzl Needen

4. Sweater manga larga Women'secret

8. Sutien desporta sem aros, Dama de Copas

6. Calgado de corrida Kalenji Confort Mix Decathlon
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USE 0 SOUTIEN POS-CIRURGICO
DURANTE TODO O DIA

-cirlrgico deve ser utilizado durante 1
para dormir, Apenas o deve ret
10 por exemplo ao tomar banho ou
: Deste modo, & recomen-
220 gue adquira mais do que um exemnplar.
~ ==mpo de utilizac

= co

C en varia consoanie o tipo
a realizada, sendo importante sequir as indica-
: indicac&o profissional para
c. os proximos soutiens

uirir devem apresentar poucas costuras, sem
2 um bom 1

car o tempo de uti

rar o seu sutien:

Conheca as
Historias Rosa

DAMA DE
COPAS*

UNGERIE g BRA FITTING

Soutien Pés C

ema frontal de abertura. facilita
ecatdo do soutien enguanto o
ento dos bragos ndo e
0. 0U para quem, por m
ade reduzida. ndc seja capaz de
apertar o soutien atras™
-Damade Copas

amoena

7/]0 momento c!e ESC()[ e
o0 seu soutten cexto,
nao tem c{e existir /imites./

Saiba mais sobre
o Bra Fitting Rosa em damadecopas.com

DAMA DE COPAS®
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