Comprar
As verdadeiras
amigas do peito

Escolher o niamero certo de soutien
tem alguma ciéncia e a Dama de

Copas quer gjudar as pormuguaesas -
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Se é mulher, ponha-se em fren-
te a um espelho, s6 em lingerie,
¢ observe o seu soutien. Fica-lhe
grande? Pequeno? Apertado nas
costas? Largo nas alcas? O pei-
to sai dos lados? Ou por baixo?
Ou fica demasiado junto? Ou
espalmado? Ou quase a tocar no
queixo? Respondeu que sim a
alguma destas perguntas? Pois,
entdo o mais certo € que esteja
a usar o nimero de soutien erm-
do. Ndo se preocupe, € s6 mais
uma a engrossar as estatisticas
mundiais: 80% das mulheres nfio
sabem o s¢u tamanho de sou-
tien. Quer resolver este drama
dos tempos modemos? Passe na
Dama de Copas.

Esta loja-consultério nasceu de
uma divida existencial partilha-
da por duas amigas, as polacas
Inés Basck ¢ Margarida Fiirst.
Comecaram a perceber que algu-
ma cofsa fa mal no reino do sou-
ticn, que parecia nunca assentar
bem. Fizeram uma pesquisa na
internet € perceberam que nao
cram as inicas, muita gente vivia
com esta davida existencial. O
Priximo passo era testar as por-
tuguesas, por isso langaram um
estudo de mercado e confirma-
ram o que J& desconfiavany: tam-
bém por ci havia uma grande
difiuildade erm saber il o .

nho ideal. Para ajudar criaram
um blogue em que davam dicas
sobre o tema (¢ que foi apelida-
do de “a biblia do soutien”), mas
houve tanta procura que decidi-
ram abrir uma loja.

Na Dama de Copas as mulhe-
res podem fazer, gratuitamente,
workshops e sessdes de aconse-
Ihamento sobre bra fitting (isso,
escolher o soutien certo). E tam-
bém podem comprar lingeric de
tamanhos poucos comauns. O mais
normal € encontrar noutras lojas
numeros que ascilam entre 0 32
e 040, ¢ copas quevaoda Aa D,
mas aqui hd tamanhos do 28 ao
44 e da copa A a KK. Mais de 100
combinagdes, o que explica por-
que € que tiko pouca gente sabe
a sua medida. Todas as mulhe-
res que passaram pela Dama de
Copas - muais de duzentas - che-
garam com o soutien errado.

O ambiente € caselro ¢ recata-
do, para que as clientes s¢ sintam
i vontade, experimentem linge-
rie e tirem todas as dividas. Inés
¢ Margarida, as verdadeiras ami-
£as do peito, estdo sempre |4 ¢ sio
as primeiras a exemplificar o que
fica bem ou mal. No final ainda
leva para casa um miniguia que
explica tudo o que nio deve fazer.
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