
TITANIUM®
MuscleGuard E+Se
Protector Muscular, Promotor de la Reproducción y del Sistema Inmune FICHA TÉCNICA

Ingredientes activos  (por dosis - 30 g):
Vitamina E 1.000 UI
Selenio 1 mg

Composición: Pulpa de garrofa tostada y 
micronizada, cloruro de sodio.

Aditivos (por kg): Aditivos nutricionales: 3a700 
Vit E 33.333 UI; 3b8.11 Selenometionina produci-
da por Saccharomyces cerevisiae NCYC R397 33 
mg. Agentes ligantes: E562 Sepiolita 120 g. Antioxidantes: E321 Butilhidroxitolueno (BHT) 25 mg; 
E324 Etoxiquina 25 mg.

Propiedades y mecanismo de acción:
Durante el ejercicio, las grasas, carbohidratos y proteínas se convierten, a través de un proceso 
llamado oxidación, en energía para alimentar el sistema locomotor. Un efecto secundario de la 
oxidación, son los radicales libres, moléculas tóxicas que pueden dañar las células. A medida que 
aumenta el esfuerzo atlético, también lo hace la producción de radicales libres. En los caballos, esta 
hiperproducción de radicales libres puede provocar un daño significativo al tejido muscular. 
Los antioxidantes son sustancias naturales producidas por el cuerpo o suministradas en la dieta. Se 
combinan con los radicales libres para producir agua y otros productos estables, deteniendo la 
cadena de reacciones oxidantes perjudiciales. 
Numerosos factores, incluyendo la contaminación, el ejercicio intenso, la gestación, la lactancia, el 
crecimiento y los altos niveles de grasa en la dieta, aumentan las necesidades de estos nutrientes en 
el caballo.
El papel biológico principal de la vitamina E es proteger de la oxidación por los radicales libres a los 
ácidos grasos  poliinsaturados (PUFAs) y otros componentes de las membranas celulares, y a las 
lipoproteínas de baja densidad (LDL). Es particularmente eficaz en la prevención de la peroxidación 
lipídica, una serie de reacciones químicas que implican el deterioro oxidativo de los PUFAs. Niveles 
elevados de productos de peroxidación de lípidos (radicales libres) están asociados con numerosas 
enfermedades y condiciones clínicas. Algunos investigadores han observado que varios antioxidan-
tes, y especialmente la vitamina E, han demostrado controlar el aumento inducido por el ejercicio en 
la tasa de peroxidación de lípidos, lo que podría ayudar a prevenir el daño del tejido muscular. Otros 
están convencidos de que la vitamina E contribuye a prevenir la peroxidación lipídica inducida por el 
ejercicio y el consecuente daño al tejido muscular, y recomiendan que los atletas suplementen su 
dieta con 100-200 mg de vitamina E diariamente para ayudar a prevenir el daño oxidativo inducido 
por el ejercicio; indican que el delicado equilibrio entre pro-oxidantes y antioxidantes sugiere que la 
suplementación de antioxidantes puede ser deseable para individuos físicamente activos bajo 
ciertas condiciones fisiológicas, proporcionando un margen protector mayor; en particular, han 
observado que el proceso de envejecimiento disminuye la mejora inducida por el entrenamiento 
físico en las enzimas antioxidantes naturales y sugieren que el entrenamiento en atletas mayores 
podría ser asistido con suplementos antioxidantes.
El Selenio es un componente de varias enzimas, particularmente la glutatión peroxidasa (GPx), una 
importante enzima antioxidante celular. Teóricamente, la suplementación de selenio podría prevenir 
la peroxidación de la membrana de RBC y las subestructuras de células musculares implicadas en 
el metabolismo del oxígeno, posiblemente mejorando el rendimiento del ejercicio aeróbico. Aunque 
los suplementos antioxidantes no se han demostrado universalmente para prevenir la peroxidación 
de lípidos, algunos estudios con suplementos de selenio han demostrado una mejora del estado de 
GPx y una reducción de la peroxidación de lípidos en el ejercicio aeróbico prolongado.

Los bioquímicos han estudiado la Vitamina E y el Selenio principalmente por su papel crucial en la 
reducción de los radicales libres. Estudios de investigación han demostrado que la vitamina E y el 
selenio se complementan y potencian en el cuerpo. 
TITANIUM® MuscleGuard E+Se suministra más vitamina E (1,000 UI) por cada mg de selenio para 
un mejor equilibrio entre estos nutrientes esenciales complementarios. Además está formulado 
exclusivamente con acetato de dl-alfa tocoferol para una vida útil máxima y una potencia confiable. 
La forma completamente activa de la vitamina E (d-alfa tocoferol) es muy vulnerable a las reacciones 
con el oxígeno en el aire que hacen que pierda potencia rápidamente. Las formas esterificadas de 
vitamina E, por otra parte, son estables fuera del cuerpo, pero se convierten en la forma activa a 
medida que son absorbidas a través de la pared intestinal. Uno de estos, el acetato de dl-alfa 
tocoferilo, ha sido elegido por la Organización Mundial de la Salud como el estándar universal para 
la potencia de la vitamina E.

Indicaciones: 
• Protector muscular por excelencia.
• Acelera la recuperación muscular en caballos sometidos a esfuerzo severo o que han sufrido 

patologías o lesiones musculares. 
• En períodos de ejercicio intenso para mantener los músculos sanos y prevenir lesiones.
• Como apoyo a la reproducción en yeguas y sementales.
• Para fortalecer el sistema inmune mejorando las defensas en caballos estresados, enfermos o en 

fase de recuperación, por su potente acción antioxidante.

Especies de destino: Équidos.

Modo de empleo: Remover el producto antes de su utilización. La medida incluida equivale a 30 
gramos. Mezclar con el alimento. Administre cada día, durante al menos 15 días consecutivos o 
como lo indique su veterinario: caballos adultos (500 kg), 1 medida; potros y ponis, 1/2 medida.

Advertencias: Este producto no contiene ninguna sustancia prohibida en competición. Guardar el 
envase bien cerrado, en un lugar fresco, seco, protegido de la luz solar y fuera del alcance de los 
niños y los animales. Pienso complementario para caballos no destinados a consumo humano.

Presentación: 450 g (15 dosis).
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Características
 
La Asociación Vitamina E + Selenio 
es el protector muscular por excelencia.

Potente antioxidante: limita el daño 
producido en el organismo por los 
radicales libres.

Fórmula concentrada y equilibrada: 
1.000 UI de Vit E y 1 mg de Selenio 
por dosis.

Selenio orgánico más biodisponible.

Favorece el máximo rendimiento 
muscular.

Usos recomendados
Acelera la recuperación muscular en 
caballos sometidos a esfuerzo severo
o con lesiones musculares. 

Músculos sanos y prevención de lesiones, 
en períodos de ejercicio intenso.

Apoyo a la reproducción en yeguas y 
sementales.

Fortalecer el sistema inmune.

Alta palatabilidad: Fácil de administrar.

No contiene sustancias dopantes.

Económico: Bajo coste/día.

Desarrollado y fabricado en España.
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Modo de empleo: Remover el producto antes de su utilización. La medida incluida equivale a 30 
gramos. Mezclar con el alimento. Administre cada día, durante al menos 15 días consecutivos o 
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Advertencias: Este producto no contiene ninguna sustancia prohibida en competición. Guardar el 
envase bien cerrado, en un lugar fresco, seco, protegido de la luz solar y fuera del alcance de los 
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Propiedades y mecanismo de acción:
Durante el ejercicio, las grasas, carbohidratos y proteínas se convierten, a través de un proceso 
llamado oxidación, en energía para alimentar el sistema locomotor. Un efecto secundario de la 
oxidación, son los radicales libres, moléculas tóxicas que pueden dañar las células. A medida que 
aumenta el esfuerzo atlético, también lo hace la producción de radicales libres. En los caballos, esta 
hiperproducción de radicales libres puede provocar un daño significativo al tejido muscular. 
Los antioxidantes son sustancias naturales producidas por el cuerpo o suministradas en la dieta. Se 
combinan con los radicales libres para producir agua y otros productos estables, deteniendo la 
cadena de reacciones oxidantes perjudiciales. 
Numerosos factores, incluyendo la contaminación, el ejercicio intenso, la gestación, la lactancia, el 
crecimiento y los altos niveles de grasa en la dieta, aumentan las necesidades de estos nutrientes en 
el caballo.
El papel biológico principal de la vitamina E es proteger de la oxidación por los radicales libres a los 
ácidos grasos  poliinsaturados (PUFAs) y otros componentes de las membranas celulares, y a las 
lipoproteínas de baja densidad (LDL). Es particularmente eficaz en la prevención de la peroxidación 
lipídica, una serie de reacciones químicas que implican el deterioro oxidativo de los PUFAs. Niveles 
elevados de productos de peroxidación de lípidos (radicales libres) están asociados con numerosas 
enfermedades y condiciones clínicas. Algunos investigadores han observado que varios antioxidan-
tes, y especialmente la vitamina E, han demostrado controlar el aumento inducido por el ejercicio en 
la tasa de peroxidación de lípidos, lo que podría ayudar a prevenir el daño del tejido muscular. Otros 
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Indicaciones: 
• Protector muscular por excelencia.
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• En períodos de ejercicio intenso para mantener los músculos sanos y prevenir lesiones.
• Como apoyo a la reproducción en yeguas y sementales.
• Para fortalecer el sistema inmune mejorando las defensas en caballos estresados, enfermos o en 
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Especies de destino: Équidos.

Modo de empleo: Remover el producto antes de su utilización. La medida incluida equivale a 30 
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E324 Etoxiquina 25 mg.

Propiedades y mecanismo de acción:
Durante el ejercicio, las grasas, carbohidratos y proteínas se convierten, a través de un proceso 
llamado oxidación, en energía para alimentar el sistema locomotor. Un efecto secundario de la 
oxidación, son los radicales libres, moléculas tóxicas que pueden dañar las células. A medida que 
aumenta el esfuerzo atlético, también lo hace la producción de radicales libres. En los caballos, esta 
hiperproducción de radicales libres puede provocar un daño significativo al tejido muscular. 
Los antioxidantes son sustancias naturales producidas por el cuerpo o suministradas en la dieta. Se 
combinan con los radicales libres para producir agua y otros productos estables, deteniendo la 
cadena de reacciones oxidantes perjudiciales. 
Numerosos factores, incluyendo la contaminación, el ejercicio intenso, la gestación, la lactancia, el 
crecimiento y los altos niveles de grasa en la dieta, aumentan las necesidades de estos nutrientes en 
el caballo.
El papel biológico principal de la vitamina E es proteger de la oxidación por los radicales libres a los 
ácidos grasos  poliinsaturados (PUFAs) y otros componentes de las membranas celulares, y a las 
lipoproteínas de baja densidad (LDL). Es particularmente eficaz en la prevención de la peroxidación 
lipídica, una serie de reacciones químicas que implican el deterioro oxidativo de los PUFAs. Niveles 
elevados de productos de peroxidación de lípidos (radicales libres) están asociados con numerosas 
enfermedades y condiciones clínicas. Algunos investigadores han observado que varios antioxidan-
tes, y especialmente la vitamina E, han demostrado controlar el aumento inducido por el ejercicio en 
la tasa de peroxidación de lípidos, lo que podría ayudar a prevenir el daño del tejido muscular. Otros 
están convencidos de que la vitamina E contribuye a prevenir la peroxidación lipídica inducida por el 
ejercicio y el consecuente daño al tejido muscular, y recomiendan que los atletas suplementen su 
dieta con 100-200 mg de vitamina E diariamente para ayudar a prevenir el daño oxidativo inducido 
por el ejercicio; indican que el delicado equilibrio entre pro-oxidantes y antioxidantes sugiere que la 
suplementación de antioxidantes puede ser deseable para individuos físicamente activos bajo 
ciertas condiciones fisiológicas, proporcionando un margen protector mayor; en particular, han 
observado que el proceso de envejecimiento disminuye la mejora inducida por el entrenamiento 
físico en las enzimas antioxidantes naturales y sugieren que el entrenamiento en atletas mayores 
podría ser asistido con suplementos antioxidantes.
El Selenio es un componente de varias enzimas, particularmente la glutatión peroxidasa (GPx), una 
importante enzima antioxidante celular. Teóricamente, la suplementación de selenio podría prevenir 
la peroxidación de la membrana de RBC y las subestructuras de células musculares implicadas en 
el metabolismo del oxígeno, posiblemente mejorando el rendimiento del ejercicio aeróbico. Aunque 
los suplementos antioxidantes no se han demostrado universalmente para prevenir la peroxidación 
de lípidos, algunos estudios con suplementos de selenio han demostrado una mejora del estado de 
GPx y una reducción de la peroxidación de lípidos en el ejercicio aeróbico prolongado.

Los bioquímicos han estudiado la Vitamina E y el Selenio principalmente por su papel crucial en la 
reducción de los radicales libres. Estudios de investigación han demostrado que la vitamina E y el 
selenio se complementan y potencian en el cuerpo. 
TITANIUM® MuscleGuard E+Se suministra más vitamina E (1,000 UI) por cada mg de selenio para 
un mejor equilibrio entre estos nutrientes esenciales complementarios. Además está formulado 
exclusivamente con acetato de dl-alfa tocoferol para una vida útil máxima y una potencia confiable. 
La forma completamente activa de la vitamina E (d-alfa tocoferol) es muy vulnerable a las reacciones 
con el oxígeno en el aire que hacen que pierda potencia rápidamente. Las formas esterificadas de 
vitamina E, por otra parte, son estables fuera del cuerpo, pero se convierten en la forma activa a 
medida que son absorbidas a través de la pared intestinal. Uno de estos, el acetato de dl-alfa 
tocoferilo, ha sido elegido por la Organización Mundial de la Salud como el estándar universal para 
la potencia de la vitamina E.

Indicaciones: 
• Protector muscular por excelencia.
• Acelera la recuperación muscular en caballos sometidos a esfuerzo severo o que han sufrido 

patologías o lesiones musculares. 
• En períodos de ejercicio intenso para mantener los músculos sanos y prevenir lesiones.
• Como apoyo a la reproducción en yeguas y sementales.
• Para fortalecer el sistema inmune mejorando las defensas en caballos estresados, enfermos o en 

fase de recuperación, por su potente acción antioxidante.

Especies de destino: Équidos.

Modo de empleo: Remover el producto antes de su utilización. La medida incluida equivale a 30 
gramos. Mezclar con el alimento. Administre cada día, durante al menos 15 días consecutivos o 
como lo indique su veterinario: caballos adultos (500 kg), 1 medida; potros y ponis, 1/2 medida.

Advertencias: Este producto no contiene ninguna sustancia prohibida en competición. Guardar el 
envase bien cerrado, en un lugar fresco, seco, protegido de la luz solar y fuera del alcance de los 
niños y los animales. Pienso complementario para caballos no destinados a consumo humano.

Presentación: 450 g (15 dosis).
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